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 PaedDr. Igor Drexler
                                         riaditeľ školy
Plán výchovy k ľudským právam na školský rok 2019/2020
      
    Cieľom výchovy k ľudským právam  je osvojiť si vedomosti, zručnosti a postoje, ktoré sú dôležité pre posilňovanie ľudskej dôstojnosti, informovanej a nezávislej participácie na vývoji demokratickej spoločnosti, v súlade s hodnotami, ako sú ľudské práva, rovnosť, pluralita a spravodlivosť. Plán výchovy k ľudským právam je  vypracovaný v súlade s Národným plánom výchovy k ľudským právam na roky 2005-2014, Deklarácie ľudských práv a slobôd OSN, Deklarácie práv detí, Medzinárodného dohovoru o odstránení všetkých foriem rasovej diskriminácie, Ústavy SR a ďalších záväzných dokumentov. Rešpektuje vývojové charakteristiky žiakov, má prispievať k ich rozvoju ako nezávislej a zodpovednej osobnosti, ktorá bude budovať svoje názory a vzťahy na princípoch dôstojnosti a nedotknuteľnosti indivídua. 
 Základné ciele výchovy k ľudským právam:
· vychovávať k humanizmu, k tolerancii a k demokracii, utváranie pozitívnych postojov a názorov žiakov
· rešpektovať Dohovor o právach dieťaťa (oznámenie č. 104/1991 Zb. v znení oznámenia č. 50/2003 Z. z.)
· získať poznatky o ľudských právach a slobodách
· rešpektovať práva a slobody iných ľudí, zvierat, chrániť prírodu
· rešpektovať odlišnosti rasové, kultúrne, náboženské
· predchádzať všetkým formám intolerancie, diskriminácie, antisemitizmu, xenofóbie, rasizmu
· prevencia kriminality, záškoláctva, šikanovania a ďalších patologických javov
· vychovávať k právnemu vedomiu, sociálnemu cíteniu, osvojeniu základných ľudských hodnôt
· spolupracovať s UNICEF Slovensko na spoločných projektoch
· viesť žiakov k aktívnej účasti pri kreovaní žiackej školskej rady a podporovať participáciu žiakov i rodičov na tvorbe školského poriadku
· vytvárať priaznivé multikultúrne prostredie v škole (prostredníctvom chápajúceho a kritického spôsobu štúdia jednotlivých kultúr napomôcť žiakom porozumieť iným kultúram)
 Ciele výchovy k ľudským právam sme rozpracovali na niekoľkých úrovniach:
1.  Samostatné akčné plány :
· výchova k ľudským právam	             -  Z: Mgr. Janka Vlčková
· výchova k manželstvu a rodičovstvu        -  Z: Mgr. Alena Drexlerová
· prevencia kriminality a záškoláctva	  -  Z.: Mgr. Eva Gladišová
· drogová prevencia		                        -  Z.: Mgr. Viera Hmírová
· výchovné poradenstvo		             -  Z.: PaedDr. Zita Ševčíková
· vyučovacie predmety (ON, DEJ. ET,NBV) -  Z.: Mgr. Monika Mojtová

Hlavné metódy a formy práce:
· rozhovory, besedy, zážitkové metódy,
· práca na triednických hodinách,
· práca s internetom,
· nástenky a výstavky,
· akcie organizované školou,
· aktivity zamerané na prosociálne správanie,
· monitorovanie správania žiakov a dodržiavanie práv.
2.  Zapracovanie výchovy k ľudským právam do tematických výchovno-vzdelávacích plánov jednotlivých predmetov, a to:
 a)  Priamym vyučovaním ľudských právach a výchovou v predmetoch:
Občianska náuka : Témy
6. ročník  - Práva a povinnosti dieťaťa v rodine, Vzdelávanie ako právo  a povinnosť, Práva a povinnosti žiaka,  Vnútorný poriadok školy, Všeobecné zásady spoločenského správania a spoločenského styku  (úcta, ohľaduplnosť, tolerancia),

7. ročník - Potreba tolerancie medzi ľuďmi s rôznym svetonázorom, Problémy dospievania, vzťahy s rovesníkmi  oboch pohlaví

8. ročník - Právny štát,  Práva a povinnosti občanov v demokratickom štáte, Ústava ako základný zákon štátu - Ústava SR, Zákonodarné orgány štátnej moci - (Národná rada SR a zákonodarný proces), Výkonné orgány štátnej moci a správy (vláda, ministerstvá,  úloha prezidenta), Súdy a prokuratúra - ich význam, Ústava a základné ľudské práva a slobody, Všeobecná deklarácia ľudských práv, Deklarácia práv dieťaťa
- Práva menšín, nebezpečenstvo rasizmu, antisemitizmu, neznášanlivosti - potreba národnostnej, rasovej a náboženskej tolerancie, Zákon o rodine - právne postavenie rodiny, práva a povinnosti  manželov, rodičov a detí, starostlivosť o domácnosť - rodinný  rozpočet, šetrenie, pôžičky, poistenie, služby peňažných ústavov, Ochrana spotrebiteľa - práva a povinnosti občana - spotrebiteľa,  kúpa tovaru, reklamácia výrobkov, ochrana práv spotrebiteľa, Spätosť práv a povinností občanov, výchova k zodpovednosti za  vlastné konanie, Právna prevencia - predchádzanie priestupkom, prečinom  a trestným činom, zodpovednosť mladistvých za svoje činy,  možnosti boja proti kriminalite

9. ročník - Sociálna politika štátu, jej úlohy a ciele, politika zamestnanosti, životné minimum, minimálna mzda, záchranná sociálna  sieť, úrady práce, charitatívna činnosť, odbory, kolektívna  zmluva, Egoizmus človeka a etika  21. storočia, Militarizácia svetového hospodárstva a nebezpečenstvo svetovej  jadrovej vojny, vznik vojny, jadrová vojna, konverzia, Problémy výživy ľudstva a demografické problémy - rozvojové  krajiny a málo rozvinuté krajiny Ázie, Afriky, Latinskej Ameriky, zadlženosť rozvojových krajín, problém rastu obyvateľstva  a jeho výživy, príčiny hladu a podvýživy, imigrácia,
Etická výchova - vzájomná tolerancia, rešpektovanie, mravné     rozhodovanie, formovanie základných ľudských hodnôt, ochrana života a zdravia atď.
Témy:
Práva dieťaťa v slovenskom právnom poriadku, Rozdiel a podstata pojmov právo a povinnosť, Práva detí a ich akceptácia v demokratických krajinách (4. - 6. ročník)
Práva a povinnosti v rodine (7. – 9. ročník)
Práva a povinnosti v skupine (1. - 3. ročník) 

Náboženská výchova 

Témy:
7.  roč. - september- téma Práva človeka, 4. roč.- september- téma Som jedinečný, 6. roč. január- téma Mám hodnotu, 8. roč.- október- Ľudská dôstojnosť
Dejepis - témy: 
 
5. ročník : migrácia, práca v živote človeka, duchovný život, vojny
6. ročník : staroveké civilizácie
7. ročník : feudalizmus , dobyvačné vojny
8. ročník : Francúzska revolúcia, priemyselná revolúcia, vysťahovalectvo, vojny
9. ročník : národy a národnosti, diktátori, diktatúry, komunizmus, druhá svetová vojna, železná opona, totalita, na ceste k demokracii

Biológia  - 7. ročník  - ľudské rasy, menšiny, 8. ročník – ochrana človeka a prírody
 b)  Výchovou v duchu humanizmu, tolerancie a rešpektovania odlišností, prevenciou   diskriminácie, šikanovania, trestnoprávnej zodpovednosti mládeže a záškoláctva na triednických hodinách
            Z.: triedni učitelia
            T.: úloha stála 
    
Povinné témy triednických hodín:

·  Školský poriadok, Deklarácia práv dieťaťa – úvodné triednické hodiny
·  Dohovor o právach dieťaťa, UNICEF - september
·  Šikanovanie v školskom prostredí (dotazník) - december
·  Trestnoprávna zodpovednosť detí a mládeže – február
·  Obchod s bielym mäsom - apríl  
c)  Zapojením žiakov do medzinárodných a národných projektov v rámci jednotlivých  predmetov, napr.:
Jeden svet  - národný projekt 
        Z.: Mgr. Jolana Kubišová Mgr. Monika Mojtová
        T.: január – február 
 
 Škola podporujúca zdravie - národný projekt 
        Z.: Mgr. Ľubomíra Hrušková
        T.: september – jún
 
eTwinning – medzinárodné projekty (Anglický jazyk)       
        Z.: Mgr. Jolana Kubišová Madigárová
        T.: september – jún

exkurzia Osvienčim pre žiakov 9. ročníka
        Z: PK dejepis – občianska náuka
        T: november 2019

 3. Výchova mimo vyučovania 
Ciele výchovy k ľudským právam realizujeme aj zapojením žiakov do mimovyučovacích aktivít, a to organizovaním besied, prednášok, záujmovou činnosťou, exkurziami, návštevou kultúrnych podujatí, výchovných koncertov, charitatívnymi podujatiami, spoluprácou s občianskymi združeniami a mimovládnymi organizáciami, nástenkami a pod.
a) Charitatívne podujatia – v spolupráci s mimovládnymi organizáciami a občianskymi  združeniami, podporené nástenkou : 
· Nezábudky (Liga pre duševné zdravie) - september
· Svetový deň zvierat (Sloboda zvierat)  -  október
· Svetový deň boja proti týraniu detí      - november
· Liga proti rakovine -  apríl
· Spolupráca s UNICEF Slovensko – Škola priateľská deťom (celoročne)
·  Spolupráca s Amnesty International
b) Besedy a prednášky – výchova v duchu humanizmu a demokracie, predchádzanie všetkých foriem diskriminácie a intolerancie, prevencia kriminality a patologických javov:
· predstaviteľom policajného zboru SR (Trestné činy voči rodine, Trestnoprávne povedomie mladistvých Nelátkové závislosti)
· so psychologičkou (Ako zvládnuť dospievanie, Šikanovanie)
· predstaviteľom miestnej samosprávy
· pracovníčkami CPPPaP v Kysuckom Novom Meste (Team building)
· právnikom – medzinárodné právo, trestné právo, občiansky zákonník
c) Výtvarná súťaž 
              o  Deň Zeme, súťaž, nástenka a relácia v školskom rozhlase                                                                                Z.: Mgr. Ľudmila Kultanová                                                                                               T.: apríl
o  Záložka do knihy – tvorba knižných záložiek                                                                                   Z.: vyučujúce Vv, SjaL                                                                                          T: priebežne
d) Nástenky k pamätným dňom a významným výročiam, napr.:  
o  Pamätný deň holokaustu		                -   9. 9.
o  Svetový deň boja proti fašizmu		     -   9.11.
o  Deň boja za slobodu a demokraciu	     -  17.11.
o  Deň zápasu za ľudské práva  		     -  25. 3.
o  Deň víťazstva nad fašizmom          	     -  8. máj
  
e) Projekty 

·  Nezabudnime – 9.9. svetový deň holokaustu – projektový deň
·  Medzinárodný projekt Žijeme na trojmedzí so školami v ČR – celoročný projekt
·  Európsky deň jazykov – multikultúrna výchova
·  Nezabudnime – pokračovanie projektu – 27.1. – Medzinárodný deň pamiatky obetí holokaustu a rasového násilia
·  Deň britskej kultúry – v spolupráci s ďalšími školami okresu – máj - jún

f) Žiacky školský parlament 

Zasadnutia školského parlamentu zorganizovať raz za mesiac – vytvoriť žiakom priestor na vyjadrenie svojich nápadov, pripomienok k rôznym sféram fungovania školy :
·  príprava a realizácia projektov
·  školský poriadok
·  vyučovací proces
·  mimovyučovacia záujmová činnosť
·  stravovanie

4. Školské dokumenty rešpektujúce Deklaráciu práv dieťaťa
   Práva a povinnosti žiakov sú stanovené v Školskom poriadku školy následne (výber vo vzťahu k výchove k ľudským právam:

Práva žiakov

· Máš právo na rovnoprávny prístup k vzdelávaniu
· Máš právo na bezplatné vzdelanie
· Máš právo na vzdelanie v štátnom jazyku a materinskom jazyku
· Máš právo na individuálny prístup rešpektujúci tvoje schopnosti a možnosti, nadanie a zdravotný stav
· Máš právo na bezplatné zapožičiavanie učebníc a učebných textov na povinné vyučovacie predmety
· Máš právo na úctu k vierovyznaniu, svetonázoru, národnostnej a etnickej príslušnosti
· Máš právo na poskytnutie poradenstva a služieb spojených s výchovou a vzdelávaním
· Máš právo na výchovu a vzdelávanie v bezpečnom a hygienicky vyhovujúcom prostredí
· Máš právo na úctu k tvojej osobe a na zabezpečenie ochrany proti fyzickému, psychickému a sexuálnemu násiliu
· Máš právo na slobodnú voľbu voliteľných a povinných predmetov v súlade so svojimi možnosťami, záujmami a záľubami v rozsahu ustanovenom školským vzdelávacím programom
· Máš právo na individuálne vzdelávanie za podmienok platnej legislatívy
· Máš právo na jemu zrozumiteľný výklad učiva
· Máš právo k danému učivu položiť akúkoľvek otázku a dostať na ňu odpoveď.
· Máš právo na omyl
· Máš právo určiť si spôsob skúšania a jeho prípravu. (Musí ale splniť podmienku jednej  ústnej odpovede počas klasifikačného obdobia.)
· Máš právo na objektívne hodnotenie
· Máš právo na ohľaduplné a taktné zaobchádzanie zo strany učiteľa i spolužiakov.
· Máš právo v primeranom čase, priestore a primeraným spôsobom vyjadriť svoj názor na čokoľvek.
· Máš právo sedieť s kým chceš, pokiaľ svojim správaním neruší učiteľa, alebo spolužiakov.
· Máš právo na prestávku, ako ju stanovuje vnútorný poriadok školy.
· Máš právo zvoliť si náplň prestávok, pokiaľ zachovávaš pravidlá školského poriadku a predovšetkým bezpečnosti a nerušíš ostatných.
· Máš právo na využívanie pomôcok, ktoré sú určené na vyučovanie,
· Máš právo na poskytovanie informácií v súlade so zákonom o informáciách,
· Máš právo na ochranu pred zneužívaním návykových látok,
· Máš právo na získanie informácií o zdravom životnom štýle a negatívnych dopadoch zneužívania návykových látok,
· Máš právo na vyjadrenie sa a vlastnú obhajobu v prípade podozrenia zneužitia návykových látok.

Odporúčania podľa Pedagogicko-organizačných pokynov na šk. rok 2019/2020

V súlade s medzinárodnými záväzkami SR v problematike ľudských práv a Celoštátnou stratégiou ochrany a podpory ľudských práv v SR, schválenou vládou SR uznesením číslo 71/2015: 

[bookmark: _GoBack]1. 
a) definovať v ŠkVP a následne uplatňovať stratégie na rozvoj kritického myslenia vo vzťahu k demokratickému občianstvu a k ľudským právam, vrátane ich sledovania a vyhodnocovania, 
b) implementovať do učebných osnov vyučovaných predmetov témy súvisiace s demokratickým občianstvom a ľudskými právami, 
c) výchovu k ľudským právam v triede a škole usmerňovať tak, aby sa stala integrálnou súčasťou celoživotného procesu podpory a ochrany ľudských práv, aby podporila hodnotu človeka ako ľudského jedinca a rozvoj medziľudských vzťahov v demokratickej spoločnosti, 
d) zapájať deti a žiakov do aktivít v oblasti výchovy k ľudským právam organizovaním besied, súťaží, stretnutí, tematických výstav, návštev divadelných predstavení s tematikou ľudských práv, 
e) podporovať účasť pedagogických zamestnancov na vzdelávaní so zameraním na demokratické občianstvo a ľudské práva v záujme dosahovania multietnických a multikultúrnych kompetencií učiteľov, 
f) vytvárať priaznivé multikultúrne prostredie v škole (prostredníctvom chápajúceho a kritického spôsobu štúdia jednotlivých kultúr napomôcť žiakom porozumieť iným kultúram), 
g) prispievať k rozvíjaniu výchovy k demokratickému občianstvu a občianskej spoločnosti posilňovaním výraznejšej spoluúčasti žiakov na riadení života školy efektívnejšou spoluprácou so žiackymi školskými radami a študentskými parlamentmi, 
h) vytvárať žiakom v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu situácie na trénovanie nadobudnutých poznatkov o demokratickom občianstve, ľudskej dôstojnosti, rovnosti a slobode počas celého ich štúdia. 

2. Do ŠkVP zapracovať prierezové témy súvisiace s multikultúrnou výchovou, výchovou v duchu humanizmu a so vzdelávaním v oblasti ľudských práv, práv dieťaťa, práv osôb so zdravotným postihnutím, rovnosti muža a ženy, predchádzania všetkým formám diskriminácie, xenofóbie, antisemitizmu, intolerancie, extrémizmu, rasizmu a nenávistných prejavov. 
3. V súlade so Stratégiou SR pre mládež na roky 2014 – 2020 využiť vo výchovno-vzdelávacom procese informácie a metodické námety orientované na globálne témy a hodnotovú výchovu vo výučbe rôznych vyučovacích predmetov a odborno-metodický materiál Globalizácia, aktívne ľudské práva, radikalizmus, extrémizmus, migračná kríza. 

4. Viesť žiakov k aktívnej účasti pri kreovaní a fungovaní žiackej školskej rady a podporovať participáciu žiakov a ich zákonných zástupcov na rozhodovacích procesoch otvorenej školy (tvorba školského poriadku, školského rozpočtu a pod.), pristupovať dôsledne k napĺňaniu výchovy k ľudským právam pri rozvíjaní ich občianskych kompetencií. 
5. Poskytnúť žiakom informácie o inštitúciách a mimovládnych neziskových organizáciách pôsobiacich v oblasti ochrany ľudských práv (verejný ochranca práv, prokuratúra, komisár pre deti) a o možnosti vykonávať dobrovoľnícku činnosť v lokalite školy, komunite, regióne. 
6. Odporúčame školám zapojiť sa do aktivít EÚ dialógu mladých, ktorý zabezpečuje konzultácie s mladými ľuďmi pre formovanie politiky EÚ a SR v oblasti mládeže a zároveň je príspevkom k výchove k demokratickému občianstvu. 

Práva detí 

1. Vo výchovno-vzdelávacej činnosti rešpektovať Dohovor o právach dieťaťa. Veku adekvátnou formou oboznamovať deti a žiakov s ich právami a povinnosťami v zmysle tohto dokumentu s využívaním aktivizujúcich metód. V MŠ využívať primerané piktogramy, symboly a obrázky, ktorých význam je deťom vopred známy. V súvislosti s ľudsko-právnymi aspektmi problematiky násilia páchaného na deťoch odporúčame školám a školským zariadeniam, aby na viditeľnom mieste, ktoré je prístupné všetkým žiakom zverejnili všetky dôležité čísla telefonických a internetových liniek slúžiacich pre deti v prípadoch, ak sa cítia byť psychicky, fyzicky, sexuálne, alebo inak ohrozené. 
2. Odporúča sa veku primeraným spôsobom informovať deti a žiakov o zmysle a príslušných ustanoveniach Opčného protokolu k Dohovoru o právach dieťaťa o predaji detí, detskej prostitúcii a detskej pornografii, Opčného protokolu k Dohovoru o právach dieťaťa o účasti detí v ozbrojených konfliktoch, Opčného protokolu o procedúre oznámení, o Dohovore Rady Európy o ochrane detí pred sexuálnym vykorisťovaním a sexuálnym zneužívaním detí a Dohovore o právach osôb so zdravotným postihnutím. V súlade so Stratégiou prevencie kriminality a inej protispoločenskej činnosti v SR na roky 2016 – 2020 sa odporúča učiteľom a vychovávateľom aplikovať článok 5 Dohovoru Rady Európy o ochrane detí pred sexuálnym vykorisťovaním a sexuálnym zneužívaním vo výchovno-vzdelávacom procese, na triednických hodinách a v mimovyučovacích aktivitách. 
3. V nadväznosti na úlohy vyplývajúce z Národnej stratégie na ochranu detí pred násilím a činnosti Národného koordinačného strediska pre riešenie problematiky násilia na deťoch sa odporúča podporiť informovanosť o ochrane a právach detí medzi osobami, ktoré majú pravidelný kontakt s deťmi v oblasti výchovy a vzdelávania, rozvíjať ich kompetenciu „konať v najlepšom záujme dieťaťa“, metodicky usmerňovať výchovno - vzdelávací proces v oblasti napĺňania strategických cieľov Národnej stratégie na ochranu detí pred násilím. 

4. Zapracovať do školského poriadku explicitnú garanciu zabraňujúcu postihu dieťaťa a žiaka, jeho zvýhodnenia alebo sankcionovania z dôvodu uplatnenia si svojich práv. 
5. Podporovať rozširovanie profesionálnych kompetencií pedagogických a odborných zamestnancov v oblasti práv detí. 

1.5.4.3 Antidiskriminácia 

1. Dôsledne uplatňovať zákaz všetkých foriem diskriminácie a segregácie. Eliminovať nežiaduce javy, akými je priestorové, organizačné, fyzické a symbolické vylúčenie alebo oddelenie rómskych detí a žiakov v dôsledku ich etnickej príslušnosti (často v kombinácii so sociálnym znevýhodnením), iných detí a žiakov so znevýhodnením od ostatných detí a žiakov. Vytvárať vhodné podmienky na ich vzdelávanie v školách a triedach spolu s majoritnou populáciou. 
2. Šíriť myšlienky tolerancie, akceptácie odlišností a zlepšovanie postojov voči znevýhodneným skupinám obyvateľstva, eliminovať intoleranciu a nenávistné prejavy. 
3. Podporovať povedomie o schopnostiach a prínose osôb so zdravotným postihnutím, podporovať uznávanie zručností, predností a schopností osôb so zdravotným postihnutím ako aj ich prínosu pre pracovisko a trh práce.
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