UCEBNE OSNOVY

Skola: Zakladna $kola NabreZna 845/17, Kysucké Nové Mesto

Platnost’ od 1. 9. 2026

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

Vyucovaci predmet: Clovek a priroda

CyKklus: 1. cyklus

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus:

1. Prostrednictvom jednoduchsich foriem skiimania — pozorovanim, usudzovanim, triedenim a meranim rozvijat’ svoje
aktualne poznanie.

2. Vyjadrovat’ a diskutovat’ o svojich prirodovednych predstavach.

3. Po vzore ucitel'a systematicky a objektivne ziskavat’ idaje, usporadavat’ ich, na ich zéklade tvorit’ zaver a ten
prezentovat’.

4. Kooperativne pracovat’ na rieSeni ¢iastkovych tloh a aplikovat’ pritom méakke zru¢nosti.

5. Déverovat’ vysledkom svojej vlastnej vyskumnej Cinnosti.

6. Spravat’ sa zodpovedne voci svojmu prostrediu a vlastnému zdraviu, osobne sa angazovat’ v ramci rieSenia
lokalnych problémov.




Casova dotacia: 1 hod. tyZdenne/33 hod. ro¢ne

Rocnik: prvy

Obsahovy Standard Vykonovy Standard Prierezové Poznamky
Komponent gramotnosti,
Tematicka . - . MET,
oblast’ Pojmy , Cinnosti CHAR, Al
vztahy,
fakty
Zem Podmienky Voda sav Porovnavanie vody z Na zaklade formulovanej jednoduche;j ENG 1, ENG
Zivota: voda prirode roznych lokalnych zdrojov. | vyskumnej otdzky pozorovat’ tak, aby ziskal 2,DG 1, CG
nachadza v informacie potrebné na zodpovedanie danej 1, All, Al 2,
roznych otazky. Zdovodnit’ triedenie objektov do MET 1, MET
formach a to vopred urc¢eného poctu Specifikovanych 2, CHAR 1,
v kvapalnom, skupin. Prejavit’ reSpekt voci prirode a CHAR 2
tuhom a uvedomovat’ si potrebu ju chranit’.
plynnom Vnimat prejavy a dosledky nezodpovedného
skupenstve. spravania sa v prirode s oh'adom na ochranu
vlastného zdravia, zdravia inych, prirodnych
zdrojov a Zivotného prostredia.
Voda je Porovnavanie a Prejavit’ zaujem o skiimanie okolitého ENG 1, ENG
podmienkou | Specifikacia pitnej a prostredia. Zaznamenat’ ziskané idaje do 3,
Zivota nepitnej vody, poskytnutej tabul’ky. ReSpektovat DG 1, CG 2,
organizmov. | (ne)identifikovatel'nost’ roznorodost’ v uvazovani a pri rieSeni All, Al 2,
Pitie vody z | pritomnosti r6znych vyskumnych otdzok rovesnikmi. Zdévodnit’ MET 1, MET
neoverenych | materialov/latok/objektov | triedenie objektov do vopred ur€eného poctu | 2, MET 6.
zdrojov mdZe | vo vode. Specifikovanych skupin. Pri pozorovani CHAR 1,
byt pre ziskat’ presné a spol'ahlivé udaje, a ak je to CHAR 2,
zdravie a potrebné, pozorovanie opakovat’. Svoju CHAR 10
zivot ¢loveka vyskumnu ¢innost’ vnimat’ ako jeden zo
nebezpecné. zdrojov novych poznatkov. Zdovodnit’
tvrdenie predchadzajticou skusenost'ou
a/alebo ziskanymi tdajmi zo skimania na
podnet ucitel'a. Vnimat’ prejavy a dosledky
nezodpovedného spravania sa v prirode s
ohl'adom na ochranu vlastného zdravia,




zdravia inych, prirodnych zdrojov a Zivotného
prostredia.

Podmienky Pritomnost’ Identifikacia pritomnosti Na zéklade formulovanej jednoduche;j ENG 1, ENG
Zivota: vzduchu je vzduchu v prostredi. vyskumnej otdzky pozorovat tak, aby ziskal |2, VG 1, Al
vzduch podmienkou informacie potrebné na zodpovedanie dane;j 3, MET 3,

Zivota otazky. Zdévodnit’ tvrdenie predchadzajicou | CHAR 3

Cloveka. sktisenost'ou a/alebo ziskanymi udajmi zo

Vzduch je skimania na podnet ucitel’a. Prejavit’ reSpekt

plyn, ktory voc¢i prirode a uvedomovat’ si potrebu ju

vypliia aj chranit’. Formulovat’ predpoklad a zdévodnit’

priestory, ho sktisenost’ou.

ktoré sa zdaju

byt prazdne.

Vesmir Podmienky Slnko sa Pozorovanie zdanlivého Na zéklade formulovanej jednoduche;j ENG 2, DG
Zivota: svetlo | kazdy den pohybu Sinka po oblohe vyskumnej otazky pozorovat’ tak, aby ziskal 1,VG 3, Al
a teplo zdanlivo pocas dia a pocas roka v informdcie potrebné na zodpovedanie danej 4, MET 4,

pohybuje po | redlnych a modelovych otazky. Prejavit’ zaujem o skimanie okolit¢tho | CHAR 4
oblohe od situdciach. prostredia. Prejavit’ reSpekt voci prirode a
vychodu na uvedomovat’ si potrebu ju chranit’.
zapad. Zaznamenat ziskané idaje do poskytnutej
tabul’ky. Svoju vyskumnu ¢innost’ vnimat’ ako
jeden zo zdrojov novych poznatkov.
Zddévodnit tvrdenie predchadzajucou
skusenostou a/alebo ziskanymi udajmi zo
skiimania na podnet ucitel’a.

Organizmus Rastliny Mnohé Pozorovanie roznych Na zéklade formulovanej jednoduche;j ENG 1, VG
rastliny sa zloziek prirody a vyskumnej otdzky pozorovat’ tak, aby ziskal 3,CG 1, Al
rozmnozuju | identifikécia zivotnych informacie potrebné na zodpovedanie dane;j 4, Al 5, MET
semenami, prejavov roznych druhov | otazky. Citlivo manipulovat’ so zivymi 5, MET 6,
ktoré¢ sa Casto | rastlin (pohyb, organizmami. CHAR 5

nachadzaju v
roznych
plodoch.
Plody
obsahujuce

rozmnozovanie, prijem
potravy, rast, vyvin,
dychanie, reakcia na
podnety z prostredia).




semena

vznikaju z

kvetov. Nie z

kazdého

kvetu

vznikne plod

obsahujuci

semena,

jednou z

podmienok je

prenos pel'u z

kvetu inej

rastliny

rovnakého

druhu.
Zmysly Clovek Skiimanie vyznamu Formulovat’ predpoklad a zdévodnit” ho SEG 1, SEG
¢loveka ziskava zmyslovych organov pre sktisenost’ou. Vnimat nepotvrdeny 2,DG 1, Al

informacie z | Zivot ¢loveka. predpoklad ako novu informaciu, nie ako 7, MET 7,

prostredia chybu. Zaznamenat’ ziskané idaje do CHAR 7

prostrednictv poskytnutej tabul’ky. Komunikovat’ a

om zmyslov: spolupracovat’ s cielom efektivnejSej prace

zrakom, a/alebo zaujimavejSich rieSeni. Vyhodnotit’

sluchom, proces a vysledky ziskané skiimanim.

hmatom, Zdo6vodnit tvrdenie predchédzajicou

¢uchom a sktisenost’'ou a/alebo ziskanymi udajmi zo

chut’ou. skimania na podnet u¢itel’'a. Uvedomovat’ si

vplyv okolitého prostredia na zdravie cloveka.

Zivotné Medzi Pozorovanie roznych Zdoévodnit tvrdenie predchadzajucou ENG 1, MG
prejavy prejavy zloziek prirody a skusenost’ou a/alebo ziskanymi tidajmi zo 1 AT 8§, MET
ZivocCichov Zivota patri identifikacia zivotnych skiimania na podnet ucitel'a. Uvedomit’ si, ze | 8, CHAR 8

pohyb, prejavov roznych druhov | existuju rozne informacné zdroje s r6znou

rozmnozovan | Zivo¢ichov (pohyb, mierou doveryhodnosti. Vnimat’ nepotvrdeny

ie, prijem rozmnozovanie, prijem predpoklad ako novl informaciu, nie ako

potravy, rast,
vyvin,

potravy, rast, vyvin,

chybu. Vytvorit’ zaznam zo skiimania do
vopred pripravenej tabul’ky.




dychanie a

dychanie, reakcia na

reakcie na podnety z prostredia).
podnety z
prostredia.
Ekosystém Potrava Vsetky zivé | Porovnavanie zloZenia Zdovodnit’ tvrdenie predchadzajtiicou ENG 2, AI9,
ZivocCichov organizmy potravy ré6znych druhov sktisenost'ou a/alebo ziskanymi udajmi zo MET 9,
potrebuju zivocichov, identifikacia skiimania na podnet ucitel’a. Uvedomit’ si, ze | CHAR 9
potravu a potravovych konkurentov. | existuju r6zne informacné zdroje s r6znou
lisia sa mierou doveryhodnosti. Komunikovat a
narokmi na spolupracovat’ s cielom efektivnejSej prace
potravu. a/alebo zaujimavejsich rieSeni.
Porovnévanie
zivocichov
podla
zlozZenia ich
potravy.
Rastliny Rastliny ENG 2, Al
produkuju Vyhladat’ konkrétne informécie na zaklade 10, MET 10,
kyslik, ktory poskytnutého postupu. Prejavit’ reSpekt voci CHAR 10
je pre zivot prirode a uvedomovat’ si potrebu ju chranit’.
¢loveka Prejavit’ reSpekt voci prirode a uvedomovat’ si
nevyhnutny. potrebu ju chranit’.
Dedic¢nost’ a Zivotné Mlad’ata Porovnavanie mlad’at a Vyhladat’ konkrétne informécie na zaklade I1G 1, SEG 3,
premenlivost’ | prejavy urcitych dospelych jedincov a poskytnutého postupu. Porovnat’ podobnostia | AT 11, MET
ZivocCichov druhov vyvodzovanie zaverov, odliSnosti objektov s ciel'om identifikovat 11, CHAR
Réznorodost’ | Zivocichov sa | ktoré mlad’ata sa na mozné znaky triedenia. Zaznamenat’ ziskané¢ | 11
na svojich dospelé jedince podobaju a | tidaje do poskytnutej tabul'ky. Zdovodnit
rodi¢ov ktoré nie. Identifikacia triedenie objektov do vopred ur¢eného poctu
podobaju prirodzenej r6znorodosti Specifikovanych skupin. Porovnat’ vysledky
viac ako na 'udi (v rdmci rodiny i svojho skumania s vysledkami vrstovnikov a
iné jedince mimo nej). zdovodnit’ pripadné rozdiely. Prejavit’ reSpekt
rovnakého voci prirode a uvedomovat’ si potrebu ju

druhu, ¢o je

chranit’.




sposobené

dedic¢nost’ou.
Evolucia Zivotné Medzi Skumanie prispdsobenia sa | Porovnat podobnosti a odliSnosti objektov s ENG 2, Al
prejavy prejavy rastlin a zivo¢ichov zivotu | cielom identifikovat’ mozné znaky triedenia. | 12,
rastlin a Zivota patria | v konkrétnych Uvedomit’ si, ze existuju r6zne informacné MET
Zivocichov reakcie na podmienkach. zdroje s r6znou mierou doveryhodnosti. 12,CHARG®,
podnety z CHAR 12
prostredia
Skiimanie vystrazného a Porovnat’ podobnosti a odliSnosti objektov s ENG 2, Al
maskovacieho zafarbenia | cielom identifikovat’ mozné znaky triedenia. | 12, MET 12,
réznych druhov Uvedomit’ si, Ze existuju rozne informacné CHAR 12

zivocichov a uvazovanie o
ich vyzname pre prezitie
organizmov Vv prostredi.

zdroje s r6znou mierou doveryhodnosti.




Casova dotacia: 1 hod. tyZdenne/33 hod. roéne

Ro¢nik: druhy

Obsahovy Standard Vykonovy Standard Prierezové Poznamky
Komponent gramotnosti,
Tematicka - - - MET,
oblast’ Pojmy , vzt'ahy, | Cinnosti CHAR, Al
fakty
Latky Rozpustanie Nie vSetky latky | Sktimanie Zdovodnit triedenie objektov do vopred VG2, CG2,
latok vo vode sa vo vode rozpustania uréeného poctu Specifikovanych skupin. DG2, ENG2,
(rozpustadle) réznych Vnimat’ nepotvrdeny predpoklad ako nova MGI; Al3,
rozpust'aju. materialov/latok vo | informaciu, nie ako chybu. Formulovat’ Al6, AI9;
Proces vode. Skiimanie predpoklad a zdovodnit” ho skusenost’'ou. MET3,
rozpustania latok | urychlenia Komunikovat’ a spolupracovat’ s cielom MET4,
vo vode rozpustania efektivnejSej prace a/alebo zaujimavejSich MET6;
(rozpustadle) je materialov/latok vo | rieseni. CHAR3,
mozné urychlit’. vode. Dokazovanie CHARGS,
pritomnosti CHARI10
rozpustenych latok
vo vode.
Skupenstva Vsetky Porovnavanie Zdovodnit triedenie objektov do vopred VG2, CG2,
latok materialy/latky vlastnosti uréeného poctu Specifikovanych skupin. DG2, ENG2,
mozu byt tuhého, | materialov/latok v | Vytvorit zaznam zo skiimania do vopred MG2; Al2,
kvapalného alebo | tuhom, kvapalnom | pripravenej Struktiry. Chranit’ svoje zdravie. Al6; MET3,
plynného a plynnom Porovnat’ vysledky svojho skiimania s MET4;
skupenstva, v skupenstve. vysledkami vrstovnikov a zdovodnit pripadné | CHAR3,
zéavislosti na rozdiely. CHARG6
vonkajsich
podmienkach.
Materidly/latky
mozu menit’
skupenstvo.
Topenie a Topenie Skiimanie zmeny Zdovodnit triedenie objektov do vopred VG2, CG2,
tuhnutie latok. | predstavuje skupenstva vody v | uréeného poctu Specifikovanych skupin. DG2; AI3,
Voda a vodna premenu tuhého suvislosti s Formulovat’ predpoklad a zdévodnit” ho Al6; MET3,
para skupenstva na meniacou sa skusenostou. Vytvorit’ zdznam zo skiimania do | MET4,




kvapalné. teplotou (topenie, vopred pripravenej Struktary. S pomocou MET®6;
Tuhnutie tuhnutie, ucitel’a hodnotit’ svoju vyskumnu pracu. CHAR3
predstavuje vyparovanie, Porovnat’ vysledky svojho skumania s

premenu kondenzacia). vysledkami vrstovnikov a zdovodnit’ pripadné
kvapalného na Identifikacia rozdiely. Vyhladat’ konkrétne informécie na

tuhé skupenstvo. | teploty topenia a zaklade poskytnutého postupu. Uvedomit’ si, ze
Vyparovanie varu vody. existuju r6zne informacné zdroje s roznou

predstavuje Odlisenie procesu | mierou doveryhodnosti.

premenu topenia a

kvapalného na rozpustania.

plynné

skupenstvo.

Kondenzicia

predstavuje

premenu

plynného na

kvapalné

skupenstvo.

Filtracia latok | Vysledok filtracie | Identifikacia Zddvodnit triedenie objektov do vopred VG2, CG2,
zavisi od toho, zloziek zmesi, uréeného poctu Specifikovanych skupin. Na DG2, ENG2;
aky husty filter ktoré je mozné zaklade formulovania jednoduchej vyskumnej | AI3, AIS,
pouzijeme. oddelit’ filtraciou. otazky pozorovat tak, aby ziskal informécie Al9; MET4,

Porovnéavanie potrebné na zodpovedanie danej otazky. MET6,
vysledkov filtracie | Zaznamenat® ziskané idaje do poskytnute;j METO9;
pri pouZiti réznych | tabul’ky. Vnimat’ nepotvrdeny predpoklad ako | CHAR3,
filtrov/sitiek. novu informaciu, nie ako chybu. Pri pozorovani | CHARG6

ziskat’ presné a spol'ahlivé udaje, ak je
potrebné, pozorovanie opakovat’. Formulovat’
zaver v podobe odpovede na vyskumnu otazku
s odvolanim sa na tdaje ziskané skimanim. S
pomocou ucitel’a hodnotit’ svoju vyskumnu
pracu. Vyhl'adat’ konkrétne informacie na
zaklade poskytnutého postupu. Formulovat’
predpoklad a zdovodnit” ho skusenost’'ou.
Vytvarat’ logické usudky z tidajov ziskanych
skimanim. Prejavit’ reSpekt voci prirode a
uvedomovat si potrebu ju chranit’. Respektovat’




roznorodost’ v uvazovani a pri rieSeni
vyskumnych otdzok rovesnikmi. Komunikovat’
a spolupracovat’ s cielom efektivnejSej prace
a/alebo zaujimavejsich rieSeni.

Interakcie SInko ako zdroj | Zdanlivy pohyb Skumanie Pri pozorovani ziskat’ presné a spol'ahlivé VG2, CG2,
svetla. Slnka pocas dila a | suvislosti tielova | udaje, a ak je to potrebné, pozorovanie DG2; Al4,
Svetlo a tiene roka spdsobuje zdanlivého pohybu | opakovat. Zaznamenat’ ziskané udaje do Al6; MET4,

zmenu Slnka po oblohe. poskytnutej tabul’ky alebo vopred pripraveného | MET6,
smerovania a Podra toho, kol’ko | diagramu. Vytvorit’ zaznam zo skiimania do MET7;
dizky tiefiov svetla objekt vopred pripravenej Struktury. Vyhodnotit’ CHAR 4
objektov prepusta, mézu proces a vysledky ziskané skimanim.

upevnenych v vznikat’ r6zne

zemi. Dizka a tmavé a rozne

smerovanie tiena | farebné tiene.

zavisi od Skumanie tvorby

vzajomnej pozicie | tiefia. Skimanie

svetelného zdroja, | priepustnosti svetla

objektu a plochy, | r6znymi

na ktorej sa tieni objektmi/materidlm

zobrazuje. 1.

Vesmir Mesiac Mesiac je Pozorovanie zmien | Vyhladat’ konkrétne informécie na zéklade VG2, CG2,
prirodzena mesacnych faz poskytnutého postupu. Zaznamenat’ ziskané DG2; Al4,
druZica Zeme, na | (nov, prva Stvrt, udaje do poskytnutej tabul’ky alebo vopred All0; MET4,
oblohe pocas roka | spln, posledna pripraven¢ho diagramu. Vytvorit’ zaznam zo METS6,
pozorujeme jej Stvrt) pocas skiimania do vopred pripravenej Struktury. METY;
rozne vel'ka mesiaca a roka. Vytvarat’ logické usudky z udajov ziskanych CHAR4

osvetlenu cast’.
Tvar osvetlenej
Casti Mesiaca na
oblohe sa z dia
na den meni,
pri¢om sa
pravidelne
striedaju fazy nov,

skimanim. Vyhodnotit’ proces a vysledky
ziskané skiimanim. Uvedomit’ si, Ze existuju
rozne informacné zdroje s r6znou mierou
déveryhodnosti.




prva stvrt, spln a
posledna stvrt’.

Zem Péda a jej Poda obsahuje Skumanie zlozenia | Vytvorit' zdznam zo skimania do vopred CG2, ENG3,
urodnost’ Zivé a nezivé vzoriek pody, pripravenej Struktary. Svoju vyskumnu Cinnost’ | DG2; Al6,

zlozky, pricom identifikacia vnimat’ ako jeden zo zdrojov novych AlI8; METS,
cast’ nezivych zivych, nezivych poznatkov. METO9;
zloziek pochadza | zloziek, a zloziek, CHARI10,
z odumretych ktoré maju pévod v CHARI12
organizmov. zivych
Humus ako organizmoch
zlozka pody (odumreté).
predstavuje Identifikacia
material tvoreny | pritomnosti vody v
odumretymi rastlinach a v pdde.
zvySkami
organizmov, ktory
je dolezity pre
urodnost’ pody.
Voda a vzduch su
dolezitymi
sucastami pody a
vplyvajl na jej
urodnost’.

Organizmus Ziva a neziva Zivé od nezivych | Pozorovanie Na zéklade formulovanej jednoduche;j VG2, CG2,

priroda zloziek prirody roznych zloziek vyskumnej otdzky pozorovat’ tak, aby ziskal DG2, ENG3,

vieme odlisit’ prirody a informacie potrebné na zodpovedanie dane;j SEG2; Ale,
pomocou identifikacia otazky. Porovnat’ podobnosti a odli§nosti Al8; MET4,
identifikécie zivotnych prejavov | objektov s cielom identifikovat mozné znaky | MET9;
zivotnych r6znych druhov triedenia. Komunikovat’ a spolupracovat’ s CHARGS,
prejavov zivocCichov, rastlin | cielom efektivnejSej prace a/alebo CHARS
organizmov. a hub (pohyb, zaujimavejSich rieSeni. Vytvorit’ zdznam zo
Medzi prejavy rozmnozovanie, sktimania do vopred pripravenej Struktury.
Zivota patri prijem potravy,
pohyb, rast, vyvin,
rozmnozovanie, dychanie, reakcia




prijem potravy,

na podnety z

rast, vyvin, prostredia).
dychanie a
reakcie na
podnety z
prostredia.
Zivotny cyklus | Zivotny cyklus Skumanie Porovnat’ podobnosti a odlisnosti objektov s VG2, CG2,
Zivocichov, rastliny zacina podmienok kli¢enia | ciel'om identifikovat’ mozné znaky triedenia. DG2, ENG3;
rastlin a hub klicenim semien a | rastlin (a ich rastu), | Komunikovat’ a spolupracovat’ s cielom Al6, AI9;
je ukonceny porovnavanie efektivnejSej prace a/alebo zaujimavejSich METS3,
odumretim podmienok kli¢enia | rieSeni. Vyhl'adat’ konkrétne informacie na MET4,
rastliny, ktord (a rastu) roznych zaklade poskytnutého postupu. METS6,
priniesla semend | rastlin. MET?9;
pre vznik novej CHAR3,
generacie. CHARS,
Semena rastlin CHARI10
potrebuji na
RozmnoZovanie | kli¢enie vodu, Porovnéavanie Prejavit' reSpekt voéi prirode a uvedomovat'si | VG2, CG2,
pomocou ¢asti | vzduch a vhodnt | zivotného cyklu potrebu ju chranit’ . Citlivo manipulovat’ so DG2, ENG3,
rastlin teplotu. Po zivocichov so zivymi organizmami. Na zdklade formulovania | SEG2; AI6,
vykli€eni rastlina | Zivotnym cyklom | jednoduchej vyskumnej otazky pozorovat tak, | AI8; MET4,
potrebuje pre svoj | rastlin a hub. aby ziskal informacie potrebné na METY;
rast okrem vody, | Skiimanie zodpovedanie danej otazky. Zaznamenat’ idaje | CHARS,
vzduchu a vegetativneho do poskytnutej tabul’ky. Vnimat’ nepotvrdeny CHARG6
vhodne;j teploty aj | rozmnoZzovania predpoklad ako novl informéciu, nie chybu.
svetlo a ziviny z | rastlin. Formulovat’ zdver v podobe odpovede na
pody. vyskumnt otdzku s odvolanim sa na udaje
ziskané skimanim. ReSpektovat’ roznorodost’ v
uvazovani a pri rieSeni vyskumnych otazok
rovesnikmi. Komunikovat’ a spolupracovat’ s
cielom efektivnejSej prace a/alebo
zaujimavejSich rieSeni. Vyhl'adat’ konkrétne
informacie na zéklade poskytnutého postupu.
Kostra a svaly | Zakladnymi Identifikacia Porovnat’ podobnosti a odliSnosti objektov s CG2, DG2,
¢loveka orgdnmi oporno- | zdkladnych cielom identifikovat’ mozné znaky triedenia. ENG2,




pohybove;j organov opornej a | Vytvarat’ logické usudky z udajov ziskanych SEG2; Al7;
sustavy su kostra | pohybovej ststavy | skimanim. Svoju vyskumnu ¢innost’ vnimat’ METS,

a svaly, ktoré ¢loveka. Skimanie | ako jeden zo zdrojov novych poznatkov. MET?7,
zabezpecuju vonkajsich Porovnat’ vysledky svojho skiimania s METY;
vSetky vedomé aj | prejavov vysledkami vrstovnikov a zdévodnit pripadné | CHAR2,
podvedomé fungovania oporno- | rozdiely. Starat’ sa o svoje telo a chranit’ svoje | CHAR4
pohyby tela. pohybovej sustavy | zdravie. Uvedomit’ si vplyv okolitého CHARI10
Pravidelny pohyb | ¢loveka. prostredia na zdravie ¢loveka. Mat’ zaujem o

j€ pre rozvoj spolupracu pri rieSeni problému.

svalov a zdravie

organizmu vel'mi

dolezity.

Ekosystém Zavislost’ Zivot ¢loveka je | Rozpoznavanie Zaznamenat ziskané idaje do poskytnutej VG2, CG2,
¢loveka od od rastlin a vybranych tabul’ky alebo vopred pripraveného diagramu. | DG2, ENG4,
prirody zivocichov pol'nohospodarskyc | Vnimat’ prejavy a désledky nezodpovedného 0GlI; AIS,

zavisly, vyuziva | h rastlin blizkeho spravania sa v prirode s oh'adom na ochranu Al9; MET4,
ich nielen ako okolia a vlastného zdravia, zdravia inych, prirodnych MET?7,
potravu. Rastliny | hospodarskych zdrojov a zivotného prostredia. METO9;
produkuju kyslik, | zivocichov. CHARI10,
ktory je pre zivot | Skiimanie CHARI,
Cloveka zavislosti cloveka CHARI12
nevyhnutny. od rastlin,
Rovnako, ako je | zivocichov a
Clovek zavisly od | nezivej zlozky
rastlin a ekosystému.
zivocichov, je
zavisly aj od
nezivej prirody.
Zivotné Rézne organizmy | Porovnavanie S pomocou ucitel'a hodnotit’ svoju vyskumnu CG2, DG2,
prostredie Z1ju v r0znom prostredi, v ktorych | pracu. Uvedomovat’ si vplyv okolitého ENG4; AIS;
rastlin. prostredi, podl'a zij rdzne rastliny | prostredia na zdravie ¢loveka. Vnimat’ prejavy | MET7,
Poznavame toho, aké vzhl'adom na a dosledky nezodpovedného spravania sa v MET?9,
Zivé organizmy | podmienky pre mnozstvo vody, prirode s ohl'adom na ochranu vlastného METI12;
zivot potrebuju, tepla a svetla, ako | zdravia, zdravia inych, prirodnych zdrojov a CHARA4,
napriklad aj kvality substratu | Zivotného prostredia. Prejavit’ zaujem o CHARI10O,
vyzadujl rozne (zivnej pody). sktimanie okolitého prostredia. CHARI12

mnozstvo a




kvalitu vody,
vzduchu, pddy a
pritomnost’ inych
organizmov.

Liecivé a Zivot ¢loveka je Sktimanie Zdovodnit’ triedenie objektov do vopred VG2, CG2,
jedovaté od rastlin, hub a | zavislosti ¢loveka | ur¢eného poctu Specifikovanych skupin. DG2, ENG4;
rastliny, huby a | Zivo¢ichov od rastlin, Vnimat’ nepotvrdeny predpoklad ako nova AlS, AI10;
Zivocichy zavisly, vyuziva | Zivocichov a informdciu, nie ako chybu. Zaznamenat’ MET4,
ich nielen ako nezivej zlozky ziskané udaje do poskytnutej tabul’ky alebo METO9;
potravu, ale aj ekosystému. vopred pripraveného diagramu. Zdoévodnit’ CHARI10,
ako zdroj surovin | Rozpoznavanie tvrdenie predchadzajucou skiisenost'ou a/alebo | CHAR12
na vyrobu vybranych ziskanymi udajmi zo skimania na podnet
réznych pol'nohospodérskyc | ucitel'a. Prejavit’ zadujem o skiimanie okolitého
predmetov dennej | h rastlin a hub prostredia. Citlivo manipulovat’ so zivymi
potreby. R6zne blizkeho okolia, organizmami. Vnimat’ prejavy a dosledky
druhy rastlin, hub | hospodarskych nezodpovedného spravania sa v prirode s
a zivocCichov zivocichov. ohl'adom na ochranu vlastného zdravia, zdravia
mozu byt pre inych, prirodnych zdrojov a Zivotného
¢loveka prostredia. Uvedomovat’ si vplyv okolitého
nebezpecné. prostredia na zdravie ¢loveka.
Dedic¢nost’ a Podmienky Zo semena urcitej | Skiimanie rastu Porovnat’ podobnosti a odliSnosti objektov s VG2, CG2,
premenlivost’ | kli¢enia semien | rastliny vyrastie rastlin rovnakého cielom identifikovat’ mozné znaky triedenia. ENG3, IG1;
rastlin rastlina druhu Formulovat’ predpoklad a zdévodnit” ho Al6, AI9;
rovnakého druhu. skusenost’ou. Formulovat’ predpoklad a METS3,
zdovodnit’ ho skusenost’ou. Zdovodnit’ MET4,
triedenie objektov do vopred ur¢ené¢ho poctu MET?9,
Specifikovanych skupin. Formulovat’ zaver v METI11;
podobe odpovede na vyskumnu otazku s CHARG,
odvolanim sa na tdaje ziskané skimanim. CHARII

Respektovat’ roznorodost’ v uvazovani a pri
rieSeni vyskumnych otazok rovesnikmi.
Zdoévodnit tvrdenie predchadzajucou
skusenostou a/alebo ziskanymi udajmi zo
sktimania na podnet ucitel’a.




poly, severny a
juzny. Pri vzajomne;j
interakcii magnetov
sa suhlasné poly

kovovym predmetom.
Porovnévanie
magnetickych vlastnosti
roznych magnetov.

vopred pripravenej Struktury.
Vyhodnotit’ proces a vysledky ziskané
skiimanim.

Obsahovy Standard Vykonovy Standard Prierezové Poznamky
Komponent gramotnosti,
Tematicka . MET, CHAR,
oblast’ Pojmy , vzt’ahy, Cinnosti Al
fakty

Latky Objem, Vsetky objekty Porovnavanie objemu a | Zdévodnit triedenie objektov do vopred | VG3, CG3,
hmotnost’, zaberaju priestor, hmotnosti objektov, ur¢ené¢ho poctu Specifikovanych skupin. | DG3, MG3;
hustota maju svoj objem a objavovanie principu Navrhntt' jednoduché vlastné meradla. | AIS, AI9, AI10;

svoju hmotnost. merania hmotnosti a Pouzivat’ jednoduché Standardné MET4, MET9,
Objekty s rovnakym | objemu objektov. meradla. Pri pozorovani ziskat’ presné a | MET12;
objemom nemusia Porovnavanie spolahlivé udaje, a ak je to potrebné, CHAR3,
mat’ rovnaku hmotnosti objektov, pozorovanie opakovat’. Zaznamenat’ CHARI10
hmotnost’ a objekty s | ktoré maju rovnaky ziskané udaje do poskytnutej tabul’ky.

rovnakou objem a porovnavanie | Vytvorit' zdznam zo skiimania do

hmotnost’ou nemusia | objemu objektov, ktoré | vopred pripravenej Struktary. Vnimat

mat’ rovnaky objem. | maji rovnaku nepotvrdeny predpoklad ako nova

To, ¢i objekt na vode | hmotnost’. Skimanie informéciu, nie ako chybu. Formulovat’

plava alebo neplava, | plavania objektov na predpoklad a zdovodnit’ ho

zavisi od vode vzhl'adom na ich | skusenost'ou. Komunikovat’ a

materialu/latky, z tvar, hmotnost’, objem, | spolupracovat’ s cielom efektivnejSej

ktorej je objekt material, z ktorého su prace a/alebo zaujimavejSich rieSeni.

vyrobeny a/alebo od | vyrobené.

jeho tvaru.

Interakcie Magnetické | Magnetom su Skiimanie spravania sa | Pri pozorovani ziskat’ presné a VG3, DG3; AIS,
vlastnosti pritahované len magnetov pri ich spol'ahlivé udaje, a ak je to potrebné, Al9; MET4,
latok kovy, avsak nie vzajomne;j interakcii. pozorovanie opakovat’. Zaznamenat’ MET7, METO,

vSetky. Na kazdom Skumanie spravania sa | ziskané udaje do poskytnutej tabul’ky MET12;
magnete je mozné magnetov voci alebo vopred pripraveného diagramu. CHAR3,
identifikovat’ dva nekovovym a roznym Vytvorit’ zdznam zo skiimania do CHARG6




dvoch magnetov
odpudzuju a
nesthlasné
pritahuji. Magnety
sa vzajomne odliSuju

svojimi
magnetickymi
vlastnost’ami.

Energia Teplo Zahrievanie a Identifikacia zdrojov Na zéklade formulovanej jednoduche;j VG3, CG3,
ochladzovanie tepla (vratane zivych vyskumnej otazky pozorovat tak, aby DG3, ENG3,
objektov je proces, organizmov) v ziskal informéacie potrebné na MG3; Al6, AIS,
ktory sa vyskytuje pozorovate'nom okoli. | zodpovedanie danej otazky. Formulovat | AI10; MET4,
vSade okolo nas. Subjektivne (pocitové) | predpoklad a zdovodnit’ ho MET9, MET12;
Zdrojom tepla a objektivne (s pouzitim | skiisenostou. Pouzivat’ jednoduché CHARI10
(tepelnej energie) st | teplomera) Standardné meradla. Zaznamenat’
aj mnoh¢ organizmy, | posudzovanie teploty ziskané udaje do poskytnutej tabul’ky.
vratane ¢loveka. objektov. Vytvorit’ zdznam zo skiimania do
Dodanim tepla vopred pripravenej Struktury.

(tepelnej energie) je Vyhodnotit’ proces a vysledky ziskané
mozné zvysit’ teplotu skimanim. Zdovodnit’ tvrdenie
telesa. predchédzajicou sktisenost'ou a/alebo

Telesna Ludské telo si Porovnavanie teploty ziskanymi udajmi zo skimania na VG3, CG3,

teplota udrziava stalu l'udského tela roznych | podnet ucitel'a. Formulovat’ zaver v DG3; Al6, AIS,

¢loveka telesnu teplotu, ktora | I'udi. Skiimanie zmien | podobe odpovede na vyskumnu otazku | AI10; MET4,
je u vsetkych l'udi teploty tela ¢loveka s odvolanim sa na tdaje ziskané MET9, MET12;
priblizne rovnaka. pocas dia. skiimanim. Vytvarat’ logické usudky z CHARI0
udajov ziskanych skimanim. Vyhl'adat’

Vzduch Vzduch s vys$Sou Sktmanie pradenia konkrétne informacie na zaklade VG3; Al6, AIS;
teplotou stipa hore, | teplého a studeného poskytnutého postupu. Uvedomit’ si, ze | MET4, METY;
vzduch s nizSou vzduchu. existuju r6zne informacéné zdroje s CHAR4
teplotou klesé dolu. réznou mierou doveryhodnosti.

Zem Horniny a Pod vrstvou pddy sa | Porovnavanie vlastnosti | Prejavit’ zdujem o skimanie okolitého VG3, CG3,

mineraly nachadzaju horniny. | réznych druhov pod a prostredia. Svoju vyskumnu ¢innost’ DG3; AIS, AIS,
Horniny aj minerdly | hornin. Triedenie vnimat ako jeden zo zdrojov novych Al9; MET4,
sa od seba odliSujt | r6znych minerdlov a poznatkov. Vyhl'adat’ konkrétne MET9, MET12;
roznymi hornin na zdklade informacie na zéklade poskytnutého CHARA4,
vlastnost’ami. jednoznacne postupu. Uvedomit’ si, ze existuji rozne | CHAR10




pozorovateI'nych
znakov (tvrdost’, farba,
lesk, vryp, pérovitost’,
sktska s octom).

informacné zdroje s r6znou mierou
doveryhodnosti. Vytvorit’ zdznam zo
sktimania do vopred pripravenej
Struktiry. Vyhodnotit’ proces a vysledky
ziskané skimanim.Svoju vyskumnu
¢innost’ vnimat’ ako jeden zo zdrojov
novych poznatkov.

Vesmir

Hviezdy a
suhvezdia

Najblizsou hviezdou
k planéte Zem je
Slnko. Okrem Slnka
je mozné na oblohe
Vv noci pozorovat’ aj
dal$ie hviezdy.
Niektoré hviezdy je
mozné vidiet’ na
nocnej oblohe pocas
celého roka,
napriklad Polarku.
Na noc¢nej oblohe je
mozné pozorovat’
rozne stale
zoskupenia hviezd,
ktoré nazyvame
suhvezdia. Medzi
najznamejsie, na
Slovensku
pozorovateI'né
suhvezdia, patria:
Velky voz (Velka
medvedica), Labut’,
Kasiopea, Orion. V
réznych roénych
obdobiach dominuji
na no¢nej oblohe
rozne suhvezdia.

Rozpoznavanie
znamych sthvezdi
noc¢nej oblohy.

Pri pozorovani ziskat’ presné a
spol'ahlivé udaje, a ak je to potrebné,
pozorovanie opakovat’. Formulovat’
predpoklad a zdévodnit’ ho
skusenostou. Formulovat’ zaver v
podobe odpovede na vyskumnu otazku
s odvolanim sa na udaje ziskané
skiimanim. Vytvorit' zdznam zo
skimania do vopred pripravenej
Struktiry. Vyhl'adat’ konkrétne
informacie na zéklade poskytnutého
postupu.

VG3, CG3,
DG3; Al4, AI10;
MET4, MET?9,
METI12;
CHAR4
CHARI10




Organizmus Obehova Zéakladnymi organmi | Identifikacia Formulovat’ predpoklad a zdévodnit ho | VG3, SEG3,
stustava obehovej ststavy su | zdkladnych organov skusenost’ou. Pri pozorovani ziskat’ ENG3; Al7,
srdce a cievy. Srdce | obehovej Cloveka. presné a spolahlivé udaje, a ak je to AlI8; METS,
funguje ako pumpa | Skiimanie vonkajsich potrebné, pozorovanie opakovat’. MET9, MET11;
na krv, ktora je prejavov fungovania Porovnat’ vysledky svojho skiimania s CHARI10
cievami rozvadzand | obehovej sustavy vysledkami vrstovnikov a zdovodnit’
po celom tele. Cloveka. pripadné rozdiely. ReSpektovat’
Prostrednictvom krvi roéznorodost’ v uvazovani a pri rieSeni
su po tele vyskumnych otazok rovesnikmi. Citlivo
rozvadzané vsetky manipulovat’ so zivymi organizmami.
dolezité latky, Uvedomovat’ si vplyv okolitého
napriklad tie, ktoré prostredia na zdravie ¢loveka. Starat’ sa
¢lovek prijima o svoje telo a chranit’ svoje zdravie.
potravou, ¢i
dychanim.
Dychacia Zakladnym organom | Identifikacia VG3, SEG3;
stistava dychacej sustavy st | zakladnych organov Al7, AIS;
pluca. dychacej ¢loveka. METS, METO,
Prostrednictvom Skumanie vonkajsich METII;
pluc ziskava ¢lovek | prejavov fungovania CHARI10
zo vzduchu kyslik, dychacej sustavy
ktory je pre Zivot ¢loveka. UvaZovanie o
¢loveka nevyhnutny. | vyzname krvi v tele
Zaroven sa pomocou | ¢loveka v suvislosti s
pltc ¢lovek pri prijmom potravy a
vydychu zbavuje dychanim.
oxidu uhli¢itého.
Dedic¢nost’ a Rast rastlin | Pre urcity typ Rozpoznavanie Porovnat’ podobnosti a odliSnosti VG3, CG3,
premenlivost’ rastliny je typicky rastlinnych druhov objektov s cielom identifikovat mozné | ENG3, IG1;
konkrétny tvar, podla identifikaénych | znaky triedenia. Formulovat’ predpoklad | Al6, AI9;
velkost’, farba znakov uvedenych v a zdovodnit’ ho skusenost’ou. MET4, MET9,
rastlinného orgdnu a | atlase rastlin. Skimanie | Formulovat predpoklad a zdévodnit ho | METI1;
odliSuje sa tym od podobnosti a odlisSnosti | skisenost'ou. Zdovodnit’ triedenie CHARG,
inych rastlin. Zo rastlin rovnakého druhu | objektov do vopred uréeného poctu CHARII

semena urcitej
rastliny vyrastie

a r6znych druhov
(druhova rozmanitost).

Specifikovanych skupin. Formulovat
zaver v podobe odpovede na vyskumnu




rastlina rovnakého
druhu.

Skumanie rastu rastlin
rovnakého druhu a
identifikacia podobnosti
(dedi¢nost’) a odliSnosti

otazku s odvolanim sa na udaje ziskané
skimanim. ReSpektovat’ roznorodost’ v
uvazovani a pri rieSeni vyskumnych

otazok rovesnikmi. Zdovodnit tvrdenie

(premenlivost). predchadzajticou sktisenost’ou a/alebo
ziskanymi Gdajmi zo skimania na
podnet ucitel’a.

Ekosystém Vztahy Vsetky zivé Rozpoznavanie Zdovodnit triedenie objektov do vopred | VG3, CG3,
organizmov | organizmy potrebuju | vybranych urceného poctu Specifikovanych skupin. | DG3, ENG4;
v prirode potravu a liSia sa pol'nohospodarskych Vnimat nepotvrdeny predpoklad ako AlS, AI9, Al12;

narokmi na potravu. | rastlin. Skimanie novu informéciu, nie ako chybu. MET9, MET11,
Rézne organizmy zavislosti ¢loveka od Zaznamenat ziskané udaje do MET12;
Ziju v rdznom rastlin, Zivo¢ichov a poskytnutej tabul’ky alebo vopred CHARIO,
prostredi, podl'a nezivej zlozky pripraveného diagramu. Zdévodnit CHARI12
toho, aké podmienky | ekosystému. tvrdenie predchadzajticou skusenost'ou

pre zivot potrebuju, | Porovnavanie a a/alebo ziskanymi udajmi zo skimania

napriklad vyzaduji | zoskupovanie na podnet ucitel’a. Prejavit’ zaujem o

rdzne mnozstvo a zivoc¢ichov a rastlin skiimanie okolitého prostredia. Citlivo

kvalitu vody, podl'a miery ich manipulovat’ so Zivymi organizmami.

vzduchu, pddy a vzajomne]j Vnimat prejavy a dosledky

pritomnost’ inych podobnosti/pribuznosti. | nezodpovedného spravania sa v prirode

organizmov. Zivot s ohl'adom na ochranu vlastného

¢loveka je od rastlin, zdravia, zdravia inych, prirodnych

hub a Zivocichov zdrojov a zivotného prostredia.

zavisly, vyuZziva ich Uvedomovat’ si vplyv okolitého

nielen ako potravu, prostredia na zdravie ¢loveka.

ale aj ako zdroj

surovin na vyrobu

r6znych predmetov

dennej potreby.

Evolucia Sposoby Sposob zivota Skumanie S pomocou ucitel'a hodnotit’ VG3, ENG3;
prisposobeni | r6znych druhov prisposobenia sa rastlin | svoju vyskumnu pracu. Mat’ zdujem o All12; MET?9,
a rastlin je jedine¢ny. | v konkrétnych spolupracu pri rieSeni problému. MET12;
organizmov | Rdézne skupiny podmienkach. Uvedomit’ si, Ze existuju rozne CHARI12

organizmov sa
prisposobili roznemu

Porovnévanie a
zoskupovanie rastlin

informacné zdroje s r6znou mierou
doveryhodnosti.




sposobu Zivota a
podl'a podobnosti ich
vieme zarad’ovat’ do
r6znych skupin a

podla miery ich
vzajomnej
podobnosti/pribuznosti.
Rozpoznavanie a

podskupin. pomenuvanie
vybranych lokalnych
druhov rastlin a
zivocichov.
Prisposobeni | Mlad’ata urcitych Porovnavanie mlad’at a VG3, ENG3;
e zivoCichov | druhov zivo¢ichov dospelych jedincov a AlS, AT12;
prostrediu sa na svojich rodicov | vyvodzovanie zaverov, MET4, MET9,
podobaju viac ako na | ktoré mlad’ata sa na METI11;
iné jedince dospelé jedince CHARI12
rovnakého druhu, ¢o | podobaju a ktor¢ nie.
je spdsobené Sktimanie vystrazného
dedi¢nost’ou. a maskovacieho
zafarbenia r6znych
druhov Zivocichov a
uvazovanie o ich
vyzname pre prezitie
organizmov Vv prostredi.
Vyvin a Spdsob zivota Sktmanie Na zéklade formulovanej jednoduche;j VG3, CG3,
sposob roznych druhov prisposobenia sa vyskumnej otdzky pozorovat tak, aby DG3, ENG3;
Zivota zivoc¢ichov je zivoc¢ichov zivotu v ziskal informécie potrebné na Al9, Al12;
ZivoCichov jedine¢ny. Rozne konkrétnych zodpovedanie danej otdzky. Formulovat' | MET9, MET11,
skupiny organizmov | podmienkach. predpoklad a zdévodnit” ho MET12;
sa prisposobili Porovnévanie tvaru skusenosl’ou. Pri pozorovani ziskat’ CHARI10,
roznemu sposobu Casti tiel zivo¢ichov presné a spolahlivé udaje, a ak je to CHARI12

zivota a podla
podobnosti ich
vieme zarad’'ovat’ do
roznych skupin a
podskupin. Podla
miery ich vzajomne;j
pribuznosti triedime
zivoc¢ichy do skupin:
bezstavovce, ryby,

vzhl'adom na ich
spoOsob zivota.
Rozpoznavanie a
pomenuvanie
vybranych lokalnych
druhov zivo€ichov.
Porovnévanie a
zoskupovanie
zivocichov podla miery

potrebné, pozorovanie opakovat’.
Zddévodnit triedenie objektov do vopred
urc¢eného poctu Specifikovanych skupin.
Porovnat’ vysledky svojho skiimania s
vysledkami vrstovnikov a zdoévodnit’
pripadné rozdiely. Porovnat’ podobnosti
a odlisSnosti objektov s cielom
identifikovat’ mozné znaky triedenia.
Vnimat’ nepotvrdeny predpoklad ako




obojzivelniky, plazy,
vtaky, cicavce. Na
zéklade rozpoznania
typickych znakov
organizmov ich
vieme zaradit’ do
skupiny a
pomenovat’.
Niektor¢ organizmy
sa dnes na Zemi
nevyskytuju
(vyhynuli),
zachovali sa ich
zvysky a stopy po
ich zivote.

ich vzajomne;j

podobnosti/pribuznosti. | Vyhybat' sa chybam pri praci s tdajmi.

Porovnévanie
sucasnych a
vyhynutych
organizmov,
uvazovanie o
prispoésobovani sa
prostrediu.

Porovnavanie sfarbenia | pri rieSeni vyskumnych otazok

samcov a samic
roéznych zivocisnych
druhov, porovnavanie
sfarbenia mlad’at a
dospelych jedincov
vzhl'adom na snahu
prezit’ v prostredi.
Porovnavanie vyhod a

nevyhod spolo¢enského
a samotarskeho sposobu

zivota zivocichov.

novu informaciu, nie ako chybu.

Zddévodnit tvrdenie predchadzajucou
skusenost’ou a/alebo ziskanymi udajmi
zo skiimania na podnet ucitel’a.
Vytvarat’ logické usudky z idajov
ziskanych skimanim. Mat’ zaujem o
spolupracu pri rieseni problému.
Respektovat r6znorodost’ v uvazovani a

rovesnikmi. Komunikovat’ a
spolupracovat’ s cielom efektivnejse;j
prace a/alebo zaujimavejsich rieSeni.
Prejavit’ reSpekt voci prirode a
uvedomovat’ si potrebu ju chranit’.

Prierezové gramotnosti

OG — Obcianska gramotnost’

MG — Medialna gramotnost’

IG — Interkultirna gramotnost’

VG — Vizudlna gramotnost’

SEG — Socialna a emocionalna gramotnost’

CG — Citatel'ska gramotnost’

DG — Digitalna gramotnost’

ENG — Environmentélna gramotnost’

MET — Metakognicia

CHAR — Charakter

Al, Al — Akademick4 inteligencia / Akademické informécie




